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PROGRAMA O QUE E?

Criado pelo Nucleo de Referéncia em Salude, o Programa "Cuca Legal" visa realizar junto as criangas, adolescentes e
familiares/responsaveis da area geografica da Grande Vitéria - ES, agdes sociais com o objetivo de contribuir para a formagdo de
cidaddos com direito a terem direitos. O Programa reconhece diferentes areas e atividades enquanto fundamentais a formagdo pessoal

e subjetiva do ser humano. Assim, Cultura, Educacdo e Meio Ambiente, e Salde e Assisténcia Social formam blocos de Projetos com

Oficinas e Ateliés diversificados, a fim de aproximar Psicandlise e Direitos Humanos.

ATIVIDADES DESCRICAO

1. Chegada ao Programa "Cuca Legal" | Todas as criangas, adolescentes e familiares/responsaveis poderdo chegar ao Programa "Cuca Legal" advindas de Unidades de Saude
(US), de escolas das redes municipal e estadual ou de instituicoes parceiras; com demanda de atendimento e/ou encaminhamentos.

2. Recepgdo Confere o encaminhamento recebido e agenda as entrevistas preliminares com a finalidade de verificar se o encaminhado pode fazer
parte de alguma de nossas atividades propostas.

3. Acolhimento Feito pelo Projeto "Quem é vocé?" descrito abaixo.

4. Orientacdo Clinica Descrita abaixo.

5. Conselho de Projetos Descrito abaixo.

6. Entrevistas Preliminares Ap0s ter sido acolhido no Programa, inicia-se uma série de entrevistas visando um diagndstico clinico geral da crianga, do adolescente

e familiares/responsaveis, visando a construcdo de um Projeto Individual/anual para cada um dos participantes.

Responsavel: Nicleo de Referéncia em Salude - Bartyra Ribeiro de Castro - Coordenadora Geral do Programa "Cuca Legal".

Critérios de participacao: criancas e adolescentes deverdo ser encaminhados por escrito em papel timbrado da Unidade de Saude de origem e assinado pelo responsavel
por tal procedimento. Os participantes poderdo ser encaminhados a outros Programas, Projetos Sociais e Unidades ou Servicos de Salude e Assisténcia Social, ou
contrareferenciados as instituicdes de origem a qualquer momento que o Conselho de Projetos assim o decidir, de acordo com as regras de funcionamento e permanéncia

no Programa "Cuca Legal".

Regras para Permanéncia: Matricula e presenca na Escola e cumprir o Regimento Interno.

Observagodes: O Projeto Individual/anual é ser revisto pelo menos uma vez por ano, sempre ao final, visando colher dados indicativos do desenvolvimento de cada
participante no Programa como um todo, podendo ser reavaliado sempre que a Orientagdo Clinica e o Conselho de Projetos julgarem necessario. Esta medida visa que cada
participante esteja da melhor forma possivel e no melhor Projeto que possa estar, a fim de que se cumpram os objetivos do Programa "Cuca Legal". O Projeto
Individual/anual é sugerido pela Orientagdo Clinica do Programa "Cuca Legal" e é submetido a aprovacdo por cada participante, podendo este sugerir as alteragbes que
julgar interessantes, podendo ou ndo serem atendidas pela Orientagdo Clinica, uma vez que dependerd de alguns fatores objetivos e subjetivos para a conclusdo da

proposta.
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PROGRAMA CUCA LEGAL O QUE E?

Consiste na base de orientagdo de todo o Programa "Cuca Legal". Tem por fungdo dirigir todas as atividades propostas sob a égide dos
conceitos da Psicanalise Lacaniana e dos preceitos dos Direitos Humanos, zelando sempre pelo cumprimento estrito dos objetivos do

Programa "Cuca Legal".

ATIVIDADES DESCRICAO

1. Reunides periddicas Semanais, juntamente com as do Conselho de Projetos.

Responsavel: Bartyra Ribeiro de Castro

Critérios de participacdo nas reunides: Compor o Conselho de Projetos do Programa "Cuca Legal".

PROGRAMA CUCA LEGAL O QUE E?

O Conselho de Projetos é a instancia organizadora de todo o Programa "Cuca Legal". Nele sdo definidas as diretrizes fundamentais
para o desenvolvimento das propostas do Programa, a avaliacdo do andamento de cada Projeto, além da definicdo do Projeto

Individual/anual de cada participante (crianca, adolescente e familiares/responsaveis), juntamente com a Orientacdo Clinica.

ATIVIDADES DESCRICAO
1. Reunides periddicas Inicialmente semanais, podendo ter diferentes temporalidades, de acordo com as diversas necessidades cotidianas. A presenga de
todos os coordenadores de blocos de projetos do Programa "Cuca Legal" é obrigatéria e fundamental para o éxito dos objetivos
propostos.

Responsavel: Bartyra Ribeiro de Castro

Coordenadores de Blocos de Projetos: Cultura - Aida Cabral; Educagdao e Meio Ambiente - Danyelle Pacheco; Saude e Assisténcia Social — Mariana Lombardi.

Critérios de participagao: Ser Coordenador de um dos Blocos de Projetos do Programa "Cuca Legal".

Critérios de Permanéncia: Enquanto cumprir com as premissas e objetivos do Programa "Cuca Legal" e desejar estar a frente destas funcgoes.
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BLOCO: SAUDE E ASSISTENCIA
SOCIAL

PROJETO

O QUE E?

E o Projeto responsavel pelo acolhimento aqueles encaminhados ao "Cuca Legal", sendo a porta de entrada e a condicdo para a
insercdo em atividades posteriores. Prevé a construcdo do cadastro social dos encaminhados, objetivando: conhecer as diversas
realidades da populacdo-alvo do Programa; iniciar o resgate do exercicio da cidadania; e o oferecer encaminhamentos, sempre que

necessarios, aos diferentes Programas de Assisténcia Social.

ATIVIDADES

DESCRICAO

1. Acolhimento

Primeira etapa do recebimento da criangas, adolescente e familiares/responsaveis no servico, apresentagdo do Programa e das
condicbes de permanéncia.

2. Entrevista Inicial

Realizada pelo responsavel, técnico especializado, no qual é estimulada a expresséo do participante. A énfase deve ser o levantamento
de dados sobre as condigbes de vida e vulnerabilidade da familia e a avaliagdo junto a esta do risco social e das violacbes de direitos.

3. Encaminhamento interno

Os dados levantados ou identificados sdo encaminhados ao Conselho de Projetos que, juntamente com a Orientacdo Clinica, construira
uma proposta de Projeto Individual/anual para cada participante.

4. Encaminhamento externo

Procedimento de articulagdo da necessidade do participante com a oferta dos servicos sociais do Municipio. Pressupde contatos prévios
e posteriores entre os servigos de forma a possibilitar a efetivagdo do encaminhamento e garantir o retorno da informacao.

5. Sistematizagao de dados

Levantamento estatistico dos dados coletados no cadastro inicial; instrumento que permitird a melhor compreenséo da realidade social
da populagdo-alvo do Programa e que balizara, juntamente com outros elementos fundamentais, as avaliagdes constantes do Projeto
Individual/anual de cada participante.

Responsavel: Bartyra Ribeiro de Castro

Equipe: Gabriel Coimbra, Elisa Martins, Mariana Lombardi, Liana Ferreira e Vander Henrique
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BLOCO: SAUDE E ASSISTENCIA
SOCIAL

PROJETO

O QUE E?

Prevé o acolhimento e o diagndstico clinico sob a base tedrica da Psicanalise Lacaniana, as criangas, adolescentes e
familiares/responsaveis, visando identificar demandas de atendimento especifico nesta area, e orienta-las quanto aos Projetos que

poderdo ou deverdo participar dentro das opgdes disponiveis no Programa "Cuca Legal" em determinado momento.

ATIVIDADES

DESCRICAO

1. Entrevista inicial

Visa receber e direcionar os participantes a fim de determinar o profissional que ird dar inicio as entrevistas diagnosticas.

2. Entrevistas diagnosticas

Visam definir um diagndstico clinico. Poderdo ser feitas também com familiares/responsaveis, respeitando da complexidade de cada
caso. Estdo previstas visitas as instituicdes de origem das criangas e adolescentes, a fim de esclarecer o carater da demanda feita ao
Programa "Cuca Legal".

3. Supervisdo Clinica

Reunido semanal obrigatdria a todos os profissionais envolvidos no Projeto. Visa definir os diagndsticos e encaminhamentos para o
tratamento adequado ao caso que se apresenta e a composicao do Projeto Individual/anual.

4. Grupos de Estudos

Visa a formacdo dos profissionais e estagiarios envolvidos no Projeto a fim de promover constantemente a capacitacdo especializada
da equipe, a participacdo em Congressos e Debates Clinicos, escrita e publicagdo de trabalhos académicos/cientificos. Esta atividade é
semanal, com 2 (duas) horas de duragdo e obrigatéria a todos os profissionais do "Bom de Cuca". Havera temas fundamentais e
optativos, dependendo de programacao antecipadamente definida.

5. Sessoes Clinicas

Atividade mensal obrigatéria a todos os profissionais envolvidos no Projeto, com 2 (duas) horas de duracdo, que visa a formacao e
qualificacdo da equipe, aonde serdo discutidos os casos clinicos que estiverem sendo atendidos pelo Projeto. Cada profissional devera
escolher uma vinheta clinica e uma linha interpretativa para aprofundar-se em cada caso abordado. A ordem de apresentacdao devera
obedecer a um sorteio sempre ao final das rodadas de sessdes clinicas previstas.

Responsavel: Mariana Lombardi

Supervisao Clinica: Bartyra Ribeiro de Castro

Equipe: Gabriel Coimbra, Elisa Martins e Liana Ferreira

Observacgoes: Os profissionais integrantes do Projeto "Bom de Cuca" devem estar em processo de analise e sob supervisdo individual fora a oferecida pelo Programa "Cuca

Legal", segundo os principios da formagdo em psicanalise da Associagdo Mundial de Psicanalise.
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BLOCO: CULTURA

PROJETO

O QUE E?

E uma alternativa as situacBes de risco social que busca através da arte (oficinas de musicalizagdo e canto coral) contribuir para a
promogao de uma cultura de paz. Desta forma, acredita-se promover e transmitir novas configuragdes e enlaces sociais, mais
humanos e salutares.

ATIVIDADES

DESCRICAO

1. Acolhimento

As atividades se iniciam com momentos de didlogos com as criancas sobre o que vivenciaram nos diferentes espacos de vida a fim de
ouvi-las e incentiva-las a uma convivéncia ética, além de compartilharmos de suas experiéncias. Poemas e anadlises de letras de
musicas complementam e imprimem uma pratica cotidiana de interacdes baseadas na afetividade, confianca e motivacdo para o
trabalho musical.

2. Apresentacdo

Encontros semanais em oficinas com as criangas e adolescentes inscritos, alem de reunides periddicas com a Orientacdo Clinica do
Programa e assembléias pontuais com familiares, responsaveis, criangas e equipe para alinharmos as diretrizes da proposta do
Projeto.

3. Oficinas

Técnica vocal, Canto coral, Interpretacdo e analise critica de letras musicais, Percusséao.

Responsaveis: Marluce Leila Sim&es e Moisés Aleixo

Observacodes: Este projeto é desenvolvido na Barra do Riacho / Aracruz — ES, e conta com 60 criangas com idades entre 06 e 17 anos que formam o Coral “Amigos” (com

10 anos de existéncia).
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BLOCO: CULTURA

PROJETO

O QUE E?

Espago dedicado a realizagdo de Oficinas Literarias visando desenvolver nos integrantes, um lago de pertencimento a uma comunidade

através do prazer pela leitura e interpretacdo do mundo que os cerca.

ATIVIDADES

DESCRICAO

1. Acolhimento

Visa possibilitar aos integrantes, individualmente ou em grupo, contarem suas estdrias, oferecendo um suporte para que se avalie a
situacdo do grupo, bem como de cada individuo, propiciando um laco social entre eles.

2. Apresentacdo

Visa informar sobre o processo de desenvolvimento das Oficinas Literarias, o tempo previsto, as atividades, os direitos e deveres a
serem exercidos e cumpridos nas Oficinas, ajudando a definir os limites e os objetivos a serem alcancados pelas Oficinas Literarias.

3. Cadastro na Biblioteca do
Programa

Realizacdo de cadastro dos participantes na Biblioteca do Programa "Cuca Legal" visando possibilitar o acesso destes aos livros do
acervo.

4. Oficina de Contacdo de Historias

Realizacdo de Oficinas Literarias semanais que visam fomentar, nos participantes, o prazer pela leitura, o contato com os livros. e o
acesso a Biblioteca, enquanto espago estimulante para construgédo do saber.

5. Oficina de Leitura do Mundo

Realizacdo de atividades externas previamente agendadas com os participantes. Estas visitas objetivam facilitar o acesso dos
participantes a bibliotecas e a outros espagos culturais inspiradores a leitura do mundo.

Responsavel: Olivia Cerdoura Garjaka Baptista

Observacgodes: As Oficinas Literarias sdo realizadas com, no maximo 10 criangas de 06 a 12 anos.
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BLOCO: CULTURA

PROJETO

O QUE E?

Visa desenvolver a fungdo subjetiva do olhar na formacdo do pensamento humano e promover o didlogo entre os participantes, a fim

de que tenham a oportunidade de trabalharem diferentes pontos de vista e argumentarem suas escolhas.

ATIVIDADES

DESCRICAO

1. Acolhimento

Recebe os integrantes e apresenta a eles os objetivos, materiais e regras do Projeto.

2. Apresentacdo

Reunifes semanais, de duragdo de 1h e meia, as quintas-feiras, com possibilidade de interligacdo com outros Projetos

3. Oficinas

Acontecem dentro ou fora da sede do REFERENCIA, com tempo destinado para debate sobre o que puderam observar e transmitir aos
demais integrantes algo de suas percepcoes.

Responsavel: Aida Cabral

Observacgdes: As Oficinas sdo realizadas com, no maximo 05 adolescentes de 14 a 18 anos.
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BLOCO: EDUCAGAO E MEIO
AMBIENTE

PROJETO

O QUE E?

Integra a educacdo ambiental e a reutilizacdo de materiais provenientes da producdo de lixo urbano, considerados imprdprios para a
reciclagem, relacionando cada material e dando-lhes uma nova forma e utilidade. Esse processo oferece a oportunidade de construcao
de um saber através de experiéncias concretas e reflexivas no que diz respeito a ldgica da vida profissional na realidade em que se
estd inserido, proporcionando assim a reinsergdo social e o exercicio da cidadania, somados a construgdo de uma sociedade mais
sustentavel.

ATIVIDADES

DESCRICAO

1. Acolhimento

Recebe os integrantes e apresenta a eles os objetivos, materiais e regras do Projeto

2. Apresentacdo

Informa sobre o processo de desenvolvimento da oficina, o tempo previsto e as etapas técnicas da Oficina de Redugdo e Reutilizacdo
do lixo.

Cria juntamente com o grupo, os direitos e deveres a serem praticados na oficina, ajudando a definir os limites e os objetivos a serem
alcancados pela oficina.

3. Oficina de Reducdo e
Reutilizacdo do lixo - Médulo 1

O primeiro momento do trabalho com as criangas serd a realizacdo de um jogo de aprendizagem “técnica” com brinquedos e
brincadeiras resgatados da cultura infantil, feitos com a reutilizacdo de recipientes. A principal estratégia é o estabelecimento da
relacdo entre trabalho e prazer.

Com os adultos o trabalho na oficina serd com garrafas PET em montagens-base para a confeccdao de mdveis e de brinquedos para as
criancas.

Com as criangas o processo ludico ainda é determinante, mas a oficina continua sendo um espago de trabalho, pois o monitor ndo

4. Médulo 2 deixara de fazer a colocacdo de que se obtenha um produto de qualidade como resultado da atividade.
E o momento da apresentagdo as criancas de todos os materiais utilizados na fabricagdo dos brinquedos usados por eles até entdo,

5. Mddulo 3 dos processos de selecdo e limpeza que antecedem a confeccdo dos mesmos, e das condicdes para a producdo de outros produtos.
Neste processo, as criancas aprenderdo a deixd-los em condices favordveis para o manuseio.

6. Mddulo 4 Para atingir a comunidade, que sera responsavel pela continuidade e expansdo do trabalho da oficina, serdo realizadas campanhas de
orientacdo sobre o horario adequado de colocagdo do lixo a ser recolhido, formas de acondicionamento do mesmo, apresentagbes
IUdicas, palestras, gincanas, etc.

7. Médulo 5 Exposicdo dos trabalhos realizados e a promogao da venda dos moéveis e brinquedos de garrafas PET confeccionados.

Responsavel: Danyelle Pacheco

Observacgoes: Inicialmente os mdveis confeccionados serdo utilizados pelo préprio Programa "Cuca Legal" nos espacos que forem necessarios. Somente o excedente

podera ser vendido.
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. O QUE E?
BLOCO: EDUCACAO E MEIO
AMBIENTE

PROJETO

Visa criar uma cultura de preservacao do Meio Ambiente e uma rede de sustentabilidade, a fim de promover, através do conhecimento

de novas culturas, formas de torna-lo economicamente sustentavel. Visa oferecer aos participantes elementos para pensarem solugbes

rentaveis de utilizacdo dos recursos naturais disponiveis.

ATIVIDADES DESCRIGCAO
1. Acolhimento Recebe os integrantes e apresenta a eles os objetivos, materiais e regras do Projeto.
2. Execucao Compreende visitas de um dia a hortos, reservas florestais, regides de agronegdcios e parques no interior e no litoral do Estado,

previamente agendadas. Envolve a captagdo dos recursos necessarios para transporte, alimentacdo e seguranga dos participantes.

Responsavel: Mario Sales Borgo

Equipe: Jodo Gabriel Xavier Lyra

Observacgoes: Atividade a ser desenvolvida este ano de 2010, somente com os integrantes do Projeto Amigos e sujeita a restrigdes de idades de acordo com a atividade

proposta.
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Programa "Cuca Legal”
Equipe:

Bartyra Ribeiro de Castro

Diretora-Presidente do Nucleo de Referéncia em Salde, Psicanalista, Membro da Escola Brasileira de Psicanalise/Associacdo Mundial de Psicanalise,
Coordenadora Geral do Programa "Cuca Legal" e Responsavel pela Orientagdo Clinica do Programa "Cuca Legal", Supervisora Clinica do Projeto "Bom de
Cuca".

Danyelle Pacheco
Diretora Financeira do Nucleo de Referéncia em Salde, Coordenadora do Bloco de Educacdo e Meio Ambiente do Programa "Cuca Legal" e Responsavel pelo
Projeto "De volta para o futuro".

Mariana Rossoni Lombardi Cometti
Psicdloga, Coordenadora do Bloco de Salde e Assisténcia Social do Programa "Cuca Legal", Responsavel pelo Projeto "Bom de Cuca".

Aida Cabral
Administradora de Empresas, Assistente da Diretoria Administrativa do Nlcleo de Referéncia em Salude, Coordenadora do Bloco de Cultura do Programa
"Cuca Legal", e Responsavel pelo Projeto “Lambe-lambe”.

Olivia Cerdoura Garjaka Baptista
Advogada, Professora Universitaria na area de Direitos Humanos, Mestre e Doutoranda em Direito pela PUC/SP, e Responsavel pelo Projeto "Tecendo
Histérias".

Mario Sales Borgo
Administrador de Empresas, Consultor voluntario do Nucleo de Referéncia em Salude, Responsavel pelo Projeto “Bicho Grilo”.

Joao Gabriel Xavier Lyra
Estudante de Tecnologia em Processos Gerenciais - FAESA, Assistente de consultoria empresarial do Nucleo de Referéncia em Saude, membro da equipe do
Projeto “Bicho Grilo”.

Gabriel Coimbra Carvalho
Estudante de Psicologia - FACULDADE SALESIANA, membro da equipe nos Projetos “"Quem é vocé?” e “"Bom de Cuca”.

Elisa Martins Oliveira Silva
Filésofa, Mestranda em Filosofia pela UFES e Estudante de Psicologia - FACULDADE SALESIANA, membro da equipe dos Projetos “"Quem é vocé?” e “"Bom de
Cuca”.

Liana de Vargas Ferreira
Psicéloga, membro da equipe dos Projetos “Quem é vocé?” e “"Bom de Cuca”.

Vander Henrique Costa Ignés
Contador, membro da equipe dos Projetos “Quem é vocé?” e “”"Bom de Cuca”.

Vitoria, janeiro de 2010.
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